UBND PHUONG DOAN KET CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRAM Y TE PHUONG POAN KET Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 117 [KH-TYT Poan Két, ngay 03thang 6 nam 2026
KE HOACH

Trién khai hoat ddng tay giun cho tré tir 24-60 thang tudi det 1 nim 2026

Thyc hién ké hoach s6 298/KH-KSBT ngay 02 thang 6 nim 2026 cua
Trung tam Ki€ém soat bénh tat tinh Lai Chau vé viéc trién khai hoat dong tay
giun cho tré tir 24-60 thang tuoi nam 2026;

Cin ctr Quyét dinh s6 6437/QD-BYT ngay 25/10/2018 cia Bo Y té vé viéc ban
hanh Hudng dan tay giun duong rudt tai cong dong;

Tram Y té phuong Doan Két xay dung Ké hoach trién khai hoat dong tay
giun cho tré tur 24-60 thang tuoi nam 2026 trén dia ban phuong Poan Két, cu thé
nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nham nang cao nhan thuc, thay do6i thai do va hanh vi cua cha me/ngudi
cham soc tre, cong dong ve phong, chong bénh giun truyén qua dat va cac bénh co
lién quan; gop phan néng cao strc khoe cai thién tinh trang dinh dudng va giam ti 1¢
nhiém giun cho tré 24 - 60 trén dia ban phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% cac di,ém Tram Y té trén dia ban phuong dugc trién khai hoat
dong tay giun theo ké hoach.

- Trén 95% tré em tir 24 - 60 thang tudi thudc dién udng thude duoc udng
tay giun duot 1 nam 2026.

I1. POI TUQNG, THOI GIAN, PIA PIEM

1. Poi twong

Tré em tir 24 - 60 thang tudi dang c6 mat trén dia ban phuong boan Két
trong thoi gian trién khai chién dich, trir cac truong hop chong chi dinh hodc tam
hoan theo huéng dan cua Bo Y te.

Du kién s6 tré trong dién udng thudc: 1589 hoc sinh.

2. Thoi gian: Du kién trién khai tir ngay 08/6/2026 dén ngay 30/6/2026.

3. Pia diém: tai Tram Y té phuong Poan Két va cac diém Tram Y té trén
dia ban phuong.

I11. THUOC SU DUNG VA CHONG CHI PINH

1. Thudc sir dung

Thudc Vermox 500mg (Mebendazole): 01 vién/ tré (udng liéu duy nhét).

(C6 phu luc phdn bé thudc tdy giun chi tiét kem theo)



2. Chong chi dinh/Tam hoan

- Tré dang mac bénh cap tinh, sét cao (>38.5°C).

- Tré bi bénh man tinh: TAm than, suy than, tim, gan, hen phé quan.

- Tré co tién sir dj tng véi Mebendazole hoic bat ky céc thanh phan nao
cua thuoc.

IV.NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tac tuyén truyén gido duc sirc Khée

* Noi dung:

T chuc truyén thong vé nguyén nhan, tac hai cta bénh giun san; loi ich
cua tay giun dinh ky; vé sinh c4 nhan, vé sinh an udng, vé sinh méi truong; cac
lwu ¥ trude va sau khi tré uéng thude.

(Co phu luc 2)

* Hinh thirc truyén thong: Truyén thong truc tiép tai cong dong, tai cac
diém Tram Y té; truyén thdng gian tiép qua loa phat thanh cta phuong, nhom
zalo, trurong hoc va kénh thdng tin phu hop.

* Thoi gian: Trudc, trong dot trién khai tay giun.

* Poi twrong truyen thong: Cha me/ngudi nudi dudng tré tir 24-60 thang
tudi; Y té to dan phd, ban, giao vién mam non va cac doan thé lién quan.

* Nhan lwe: Can bo Tram Y té phuong, cac diém Tram Y té phoi hop
véi to dan phé, y té thdn ban, truong hoc va cac doan thé trén dia ban.

* Pia diém: Tai cac tram y té phuong, cac diém Tram y té trén dia ban
quan ly.

2. Piéu tra, ra soat va lap danh sach doi twong

- Cac diém Tram Y té phdi hop véi to dan phd, y té té dan phd, ban va
trudng hoc rad Soét tré tir 24-60 thang tudi trén dia ban.

- Lap danh sach tré du diéu kién udng thudc, danh sach tré tam
hodn/chdng chi dinh va danh sach tré vang mat can udng bu.

- Théng béo cho cha me/ngudi cham soc tré vé thoi gian, dia diém, quyén
loi, Iwu y khi dua tré dén ubng thudc.

- Cap nhat bién dong ddi twong trudc ngay trién khai, bao dam khéng bo
s6t tré trong do tudi.

3. T6 chitc cho tré udng thuéc

- B6 tri diém udng thudc theo nguyén tic mot chiéu: tiép don - kiém tra
danh séch - sang loc - udng thudc - theo ddi sau udng - ghi chép, tong hop.

- Can bo y té tryc tiép sang loc trudc khi cho tré udng thude; hudng dan
cha me/ngudi cham soc tré phdi hop trong qud trinh uéng thudc.

- Cho tr¢é UOng thudc dung lidu, dung d6i tuong; khdng phat thudc cho gia
dinh ty mang vé uéng.



3

- Theo di tré it nhat 30 phat sau udng thudc; chuan bi phuong an xir tri
khi ¢6 biéu hién bt thuong.

- Té chirc ubng bu cho tré ving mat hodc tam hodn sau khi da diéu kién,
bao dam dat chi tiéu ké hoach.

4. Tiép nhan thudc, bao quan va phéan bé thuéc

- Tram Y té phuong Poan Két tiép nhan thudc tay giun tai Khoa Duoc -
Vit tu y té, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh.

- Cac diém Tram Y té tiép nhan thudc tai bo phan Dugc cua Tram Y té
phuong Poan Két trudc khi trién khai chién dich.

- Thude duoc bao quan noi khé rao, thoang mat, tranh anh sang truc tiép;
quan ly theo 16, han dung.

5. Cong tac phdi hop

Tram y tvé phuong va cac di’ém Tram y té chi dong phoi hop vei y ta t6
dan pho/ban, to trudng td6 dan pho, truong hoc trong qua trinh trién khai thyc
hién dam bao an toan va dat hiéu qua cao.

6. Cong tac thong ké bao cio

- Sau khi két thic chién dich, cac diém Tram Y té tong hop béo céo két
qua giri vé Tram Y té phuong (qua Khoa Phong bénh, An toan thyc pham) trudc
ngay 10/7/2026.

- Pdng chi Hoa tong hop bao céo két qua gui Trung tam Kiém soét bénh
tat tinh trudc ngay 15/7/2026.

- Mau béo céo thuc hién theo biéu miu quy dinh kém theo ké hoach,
hudng dan caa tuyén trén.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Khoa Phong bénh, An toan thue pham

7 - Tham muu xay dyng ké hoach, t6 chirc t{ién khai chién dich uéng thudc

tay giun cho tré em tr 24 thang dén 60 thang tuoi dot 1 nam 2026 trén dia ban
phuong Poan Két.

- Giam sat cong tac chuan bi trién khai truéc chién dich.

- Giam sat, h(:? trg va hudng dan cac diém tram y té t6 chirc triénNkhai
Chién dich uong thuoc tay giun dot 1 ndm 2026 theo cac ndi dung hudng dan tai
Quyet dinh s6 6437/QD-BYT ngay 25/10/2018 cia Bo Y t¢.

- Téng hop bao céo gui vé Trung tm Kiém soat bénh tat tinh truéc ngay
15/7/2026.

2. B phan Dugc - Vat tu y té

Tiép nhan, bao quan va cip phat thubc Vermox 500mg cho cac diém
Tram Y té theo s6 luong ddi twong da ra soat, phan bo. (Phu luc 1)

3. Cac diém Tram Y té phuwong

- Chu tri, phéi hop vai to dan phd, y té to dan phd/ban, truong hoc va cac
doan thé trén dia ban t6 chuc trién khai hoat dong bao dam an toan, hiéu qua.
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- Ra so4t, 1ap danh séch tré tir 24-60 thang tudi; thdng béo lich ung thubc
cho cha me¢/ngudi cham soc tré.

- B4 tri nhan luc, diém udng thude, ban tiép don, khu vuc theo ddi sau
uéng thube va cac diéu kién can thiét.

- Hoan thién danh séach tré da udng thudc, danh sach uéng bu, danh sach
tré chdng chi dinh/tam hodn va bao céo két qua guri déng chi Hoa (qua Khoa
Phong bénh, An toan thuc pham) truéc ngay 10/7/2026.

4. Cac Té dan phd, trudng mam non

- Phéi hop truyén thong, van dong cha me/ngudi chim soc dua tré trong
d6 tudi dén diém udng thudc theo lich.

- H tro ra soat dbi tugng, bao dam an ninh trat ty, vé sinh méi trudng va
cac diéu kién can thiét tai diém udng thudc.

Trén day 1a Ké hoach trién khai chién dich tay giun cho tré em tir 24 thang
dén 60 thang tudi dot 1 ndm 2026 cua Tram Y té phudng Poan Két. Bé nghi cac
diém Tram Y té phuong nghiém tdc to chirc trién khai thuc hién./.

Noi nhan:

- Trung tdm KSBT tinh (b/c);

- UBND phuong (b/c);

- Lanh dgo TYT (b/C);

- Cac diém Tram Y té phuong (th/h);

- C4c T4 dan phd trén dia ban phuong (ph/h);
- Luu: VT, Khoa Phong bénh, ATTP.

Pham Van Diing



PHAN BO THUOC TAY GIUN VERMOX 500mg
E) CHO TRE TU 24-60 THANG TUOI

POT 1 NAM 2026
ich s6:11TKH-TYT ngay 03thang 6 nam 2026
Tram Y té phwong Poan Két)

S6 | Pon vi/Piém trién Tong so tré Lo £ o3 So thuoc
T “khai 24-60 Ehang So thuoc ton | nhan/cap Ghi chi
tuol
1 | TramY té phuong 105 10 111
2 | PiémTramYtésdl 241 11 239
3 | biém TramY tésb 2 635 03 654
4 | Piém Tram Y tés6 3 346 25 370
5 | Diém Tram Y tésd 4 262 9 276
Téng cong 1589 58 1650




Phu luc 2 ) ’
THONG PIEP TRUYEN THONG NGAY VI CHAT DINH DUONG
(Bieu kem theo Ké hoach so:  [KH-TYT ngay  thang nam 2026
cua Tram Y té phuong Doan Ket)

1. Bénh giun truyén qua dat anh huong dén sac khoe, dinh dudng, thé luc
va kha nang hoc tap cua tré em.

2. Tay giun dinh ky gilp giam nguy co nhiém giun, gép phan cai thién stc
khoe va tinh trang dinh dudng cua tré.

3. Cha me/nguoi cham soc hdy dua tré tir 24-60 thang tuoi dén diém udng
thuoc tay giun theo thdng bao cua Tram Y te.

4. Tré can dugc an udng binh thuong truée khi udng thude; théng béo cho
can bg y té neu tré dang sot, mac bénh cap tinh hoac co tién st di tng thuoc.

5. Sau khi uong thué, tré can duoc theo ddi tai diém uong it nhat 30 phut;
khi c6 dau hiéu bat thuong can bao ngay cho can bd vy te.

6. Rua tay bang xa phong trude khi an va sau khi di vé sinh; an chin, uéng
sOi; sir dung nudc sach; khong di chén dat; gitr gin vé sinh ca nhan va v¢ sinh
moi truong dé phong, chong nhiem giun san.

7. Gia dinh, nha truong va cong dong cling phoi hop dé moi tré trong do
tudi duoc tay giun an toan, dang lich, khéng bo st doi tuong.
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